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Leistungsumfang

In der Version 2.3
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Das modulare Hardwarekonzept

1 Bildschirm mit Tastatur und
Monitorarm

2 Leicht integrierbare Sensorik
Wegmessung
Kraftmessung

3 MPG-gerechte Mess- und PC-
Box

Besonderheit: LCD-Brille

' inkl.
- Chipkartenintegration
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Rechte und Sicherheitsmanagement

* Trennung zwischen mehreren Rechte-Bereichen
kombiniert mit zentralisiertem Datenmanagement

 Hierarchische
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« Beschreibung und Einlesen von Chipkarten

« Chipkarten-Authentifizierung ist komplett in allen
Regie-Modulen integriert

» Einbindung und Ubernahme der ID von

Verwaltungssystemen, z. B. Therapie-Systemen
oder Krankenhaus-Informations-Systemen
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Datensynchronisierung mit
Verwaltungssystemen

-‘Verschiedene Import- und Export-Schnittstellen

« Schnittstellen basieren u. a. auf wegweisenden
Technologien, wie XML und WebServices

« Datentbernahmen kénnen sowohl benutzer-
transparent Iim Hintergrund als auch explizit auf
Benutzeranwahl durchgefiihrt werden
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Einbindung beliebiger Testbogen

Ermaoglicht die manuelle Eingabe beliebiger medizinischer
und sportwissenschaftlicher Testdaten und Testprotokolle

Regie-Datenbank




Digil/ax .

Anamnese
Ubernahme von beliebigen
Anamnese- und Testbogen Ao
Integration der Bégen in Microsoft
Infopath ey
Gewabhrleistung signierter ———
Dokumentdaten (rechtskraftige e = -
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Auswertung der Bégen nach s
beliebigen Kriterien, wie z. B. i S 83

Langsschnittstudien, Formblattern, — sewes
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Gruppenvergleiche etc. B
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Beispiel - Anamnesebogen
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Einbindung der Testgerate

« Direkte

Datenintegration
Regie-Datenbank

B im%

* Flexible Wahl des
Testdesigns

« /Zentrale Daten stehen
sofort zur Verflgung
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Testgerat: Dynamlsche Kraftmessung

« Berechnung von Uber

100 Parameter (u. a.
RFD, RPD)

« Unterstltzung bis zu 2
Kraftsensoren

« Vollautomatische
Datenberechnung una
Spelcherung

« Generierung von

Excel-Rohdaten und
Diagrammen
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Trainingsplan-Management

Vereint die Geschwindigkeit von bisherigen Trainings-Management-Systemen mit der
Qualitat eines wissenschaftlichen Systems der Deutschen Sporthochschule Kain.

Features: e asca ol A
«  Trainingspléne verwalten einen Verbund von beliebig ——— :
vielen Trainingsvorgaben (Kraft, Kardio). i by R |- 2 dneas
. Viele unterschiedliche Trainingspléne verwaltbar (u. a. ' ot
Blocktraining).
«  Patient kann flexibel zwischen aktiven Trainingsplénen
auswéhlen.

+  Wahlweise automatische Progression der
Trainingsgewichte und koordinativen
Anforderungskriterien.

. Schnelle, dbersichtliche und einfache Erstellung eines
Trainingsplanes.

«  Fir jeden Satz kénnen separate Trainingsgewichte
eingestellt werden. Dies erméglicht die Durchfthrung
eines normalen Satztrainings.

»  Automatische Erkennung und Verwaltung, wenn das e LiLw)
Trainingsgerat bereits fiir den Sportler angepasst worden i
ist. T

«  Unterstitzung jeglicher Trainingsgerate mit Biofeedback. o

L ]
-
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Trainingsplane
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Trainingssteuerung — Biofeedback (1)

Einstellung des Trainers

« Kurvenform

« Anzahl der Satze, .
Wiederholungen etc.

Dokumentierung und Auswertung = —see . =
Trainingsverlaufskontrolle l -
Geleistete Arbeit

Trainings-Feedback
etc.



Trainingssteuerung — Biofeedback (2)

Beispiele fur verschiedene Trainingsformen/Methoden

Schnellkraft (reaktive Form) Standard (Hypertrophie)

Mittels optionalen Fragen am Ende eines Trainings kann

der Sportler/Patient qualitativ Belastungsintensitaten,
Schmerzen etc. bewerten (Trainings-Feedback)
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Reporting
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Ergebnisse
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Referenz-Datenbank

« Normierung variabel
konfigurierbar

« Automatische Berechnung
der Referenzdaten

» Transparenz der Normdaten (M, SD und n)
aller Testsdefinitionen und aller Parameter

« Automatische (XML) und manuelle Eingabe
von Normdaten maoglich
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Leistungsbeurteilung

[ Wie konnen iiber 100 Parameter in einem

tdalichen Prozess verwertet werden?

it

Quantitative Beurteilung anhand der Referenzdaten ermoglicht dem System

eine Qualitatssicherung und Leistungsbeurteilung bei voller Transparenz
gegeniiber dem Therapeuten.
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Datensicherung und Sicherheit

i

Windows Server System
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Ferndiagnose iber VPN

* VPN-Freigabe ermdglicht mechaTronic eine
Ferndiagnose und eine anschlieBende
Fehlerbeseitigung der Server und Clients.

« Datenbank-Sicherungen sowie System-
konfigurationen kénnen ebenfalls hiertiber
vorgenommen werden.
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Integrationsszenario -
Deutsche Sporthochschule KOIn

Regie-System 2.3

0 13.:

Integration des Regie-Systems in die Athletenakte:

« Berechnung und Ubergabe aller Parameter in die
Athletenakte

« Automatische Generierung spezieller Auswertebdogen

« Veranschaulichung der individuellen und Gruppen-
Entwicklung nach verschiedenen Kriterien
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lhre Dynamik setzt
unsere Impulse




